
ME COMPROMETO A SER UN SUPERHEROE  
Y conseguir todos los superpoderes 

Y  

Y  

Matemáticas: para resolver todos los problemas 
que me ponga la vida. 
CONTAR HISTORIAS: para transmitir conocimientos 
y valores als altres. 
AGILIDAD: para superar cualquier obstáculo 
que  encuentre en el camino. 
HUMOR: para reírme de mi mismo y hacer 
reír a los demás 
OPTIMISMO: para pensar que siempre se puede y   
ponerle una sonrisa a los problemas. 
CREATIVIDAD: para dibujar un mundo mejor 
donde no hayan injusticias.  
BAILE: para ponerle ritmo a la vida y darle 
un poco de rock and roll  
ORGANIZACIÓN: para almacenar bien ordenados 
todos los recuerdos que creemos. 
ATENCIÓN: para que no se nos escape ningún pe-
queño detalle que nos haga ser feliz. 
ADATACIÓN: para recibir los cambios como algo 
bueno y disfrutarlos. 



ESCUCHA: para no perderme los grandes    
relatos de buenos amigos.. 
CURSIOSIDAD: para no dejar de aprender y no 
cansarse de la vida. 
PACIENCIA: para esperar todas las cosas buenas 
que están por venir. 
COCINA: para ponerle amor y sabor a todos los 
platos. 
LECTURA: para soñar cada día y pensar que la 
magia sí existe.  
PERSEVERANCIA: para no decaer a pesar de los 
obstáculos que encuentre por el camino. 
memoria: para no olvidar todos los buenos  
momentos vividos y que están por vivir. 
MÚSICA: para ponerle banda sonora a los buenos 
momentos y olvidar los malos. 
VALENTÍA: para defender lo bueno y acusar lo 
malo. 
EMPATÍA: para ponernos en la piel de los demás 
y no olvidar que todos somos iguales. 

Yo …………………………………. declaro mi intención de alcanzar 
estos SUPERPODERES para conseguir un mundo mejor.  
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