
APRENC  valors camaraderia 

 

 

 

Què és per a tu ser un bon company/a? 1 

 

 

Què has fet aquesta setmana per a demostrar que eres un bon com-
pany/a? 

2 

 

 

Pregunta a algú de la teua classe que li agrada de tu com a company/a. 3 

 

 

 

 

 

 

Recorda el curt. Com et sent el xiquet després de l’actuació dels seus com-
panys/es? Raona la teua resposta.  

4 

 

 

Què és el que més t’ha agradat del curt? 5 



actuem  valors camaraderia 

 

 

 

 

 

 

Alba és una xiqueta que no confia massa en ella mateixa. A l’hora de fer 
els deures, es bloqueja i pensa que no sap fer-los. Tots els dies porta deures 
a casa perquè no els acaba en classe.  

Cas 1 

Anem a imaginar que Alba és la vostra companya, tu com a company/a, com l’aju-
daries a superar la seua inseguretat?  (Feu les propostes per equips) 

 

 

 

 

 

 

A la classe de 4t ningú treballa en grup, no s’ajuden els uns als altres, quan 
algú té un problema ha de solventar-o ell sols. En definitiva, no hi ha ca-
maraderia.  

Cas 2 

Anem a imaginar que aquesta és la vostra classe, què podries fer per millorar 
aquesta situació? (Feu les propostes per equips) 


